ESTADO DO PARANA
POLICIA MILITAR
COMANDO DO CORPO DE BOMBEIROS
3° COMANDO REGIONAL DE BOMBEIRO MILITAR
9° GRUPAMENTO DE BOMBEIROS

EDITAL N° 001/2019 — CURSO DE GUARDA-VIDAS CIVL - COSTA EXTREMO
OESTE

O Comandante do 9° Grupamento de Bombeiros torna publico o edital para a
selecao ao Curso de Guarda-Vidas Civil 2019/2020 — Costa Extremo Oeste.

1. ETAPAS
Fases Periodos
Aulas (tedricas e praticas) e Avaliagdes 11/11/2019 a 29/11/2019
Estagio Curricular 02/12/2019 a 06/12/2019
Estagio Supervisionado (remunerado) 20/12/2019 a 01/03/2019

2. LOCAL DE FUNCIONAMENTO E VAGAS DISPONIVEIS

O curso sera realizado em Foz do Iguacgu, no Centro de Treinamento Aquatico (Rua
Linhares, 47, Jardim Santa Rosa) e no Posto de Bombeiros Vila A (Rua Guara, 374, Vila A),
e oferecera até 30 (trinta) vagas, sendo 15 (quinze) o nimero minimo de voluntarios para a
homologacéo.

3. FASES DO CONCURSO

O concurso ao Curso de Guarda-Vidas Civil 2019/2020 — Costa Extremo Oeste
compreenderda as seguintes fases:

FASE PERIODO LOCAL

Das 8h00min de 27 de No sitio do Corpo de
Inscricao outubro até 23h59min de 1 Bombeiros da PMPR —

de novembro de 2019. 9° GB - Foz do lguagu

www.bombeiros.pr.gov.br/9gb

Entrega de DOCUMENTOS Em Foz do lIguagu, no
BASICOS e Exame de 7 de novembro de 2019 Centro de Treinamento
Capacidade Fisica (ECAFI) Aquatico (Rua Linhares, 43)
Entrega de DOCUMENTOS No local de aula
COMPLEMENTARES e 11 de novembro de 2019 | previamente informado
Matricula

4. INSCRIGOES

Todo o processo de inscricdo € de responsabilidade do candidato. Constatadas



incorre¢cdes ou omissdes no preenchimento dos dados da inscricdo, a qualquer momento do
processo seletivo, o candidato podera ser desclassificado.
4.1 Requisitos para inscrigao

a. Possuir idade minima de 18 (dezoito) anos e maxima de 40 (quarenta) anos;

b. Ser brasileiro(a);

c. Possuir o Ensino Médio completo;

d. Nao possuir antecedentes criminais.

4.2 Periodo das inscrigées

As inscricdes deverao ser realizadas pelo candidato no periodo de 27 de outubro
2019 a 1° de novembro de 2019.
4.3 Local das inscrigées

As inscrigdes serao efetuadas na internet, gratuitamente, por meio do sitio do Corpo
de Bombeiros da PMPR, da seguinte forma:

a. Acessando o enderegco www.bombeiros.pr.gov.br/9gb, o candidato devera clicar
e preencher o Formulario de Inscricdo Eletronico para o “Curso de Guarda Vidas Civil
2019/2020 — Costa Extremo Oeste”;

b. A confirmagdo da inscricdo dar-se-a em momento posterior do envio do
formulario via dados fornecidos;

c. Ap6s o envio virtual, o formulario devera ser impresso para apresentacao a
banca no dia do Exame de Capacidade Fisica (ECAFI).

5. EXAME DE CAPACIDADE FiSICA (ECAFI)

5.1 Exigéncias para o ECAFI

Para a realizagdo do ECAFI, de carater classificatério e eliminatério, o candidato
devera apresentar a banca examinadora, no dia e no local do exame, momentos antes do
inicio das provas, os seguintes DOCUMENTOS BASICOS:

a. Atestado Médico que comprove APTIDAO para a realizagdo de exercicios fisicos
de alta intensidade e longa duracgao;

b. Cépia simples do documento de identificagdo com foto (CNH, RG, Passa- porte
ou Carteira de Trabalho), devendo, também, apresentar o documento original no momento
da entrega para conferéncia;

c. Formulario de inscrigao eletrénico impresso, datado e assinado pelo candidato.


http://www.bombeiros.pr.gov.br/9gb

5.2 Provas do ECAFI
O Exame de Capacidade Fisica (ECAFI) sera composto pelas seguintes provas:

a. PROVA DE EXPLOSAO — nadar 200 metros em estilo livre no menor tempo
possivel;

b . PROVA DE RESISTENCIA (AQUATHLON) — correr 500 metros, nadar 500
metros e, nocamente, correr 500 metros, tudo no menor tempo possivel.

Observacéo: o detalhamento do ECAFI encontra-se no Anexo “D” no presente edital.

5.3 Termos e parametros gerais do ECAFI
O ECAFI sera realizado nos seguintes termos e parametros:

a. As provas serao realizadas em ambiente de lago/balneario, tendo como ponto de
partida um local demarcado na faixa de areia e seu trajeto delimitado por boias;

b. Antes de cada teste sera designado um Bombeiro Militar, em excelente forma
fisica e com experiéncia no servico de Guarda-Vidas, para tomada de TEMPO BASE da
prova. O tempo base, acrescido de 65%, sera definido como o TEMPO LIMITE para a
realizagao das provas pelos candidatos, independentemente do sexo ou idade. Extrapolar o
tempo limite definido para cada prova acarretara na reprovagao do candidato;

c. Para a o PROVA DE RESISTENCIA (AQUATHLON) o candidato tera, apenas, 1
(uma) Unica tentativa;

d. Para a PROVA DE EXPLOSAO o candidato tera direito a 2 (duas) tentativas,
ambas realizadas na mesma data, descartando-se o pior tempo obtido;

e. Sera considerado INAPTO o candidato reprovado em uma das duas provas;

f. A comissao responsavel pela aplicagdo do ECAFI podera cancelar sua aplicagao,
antes ou durante as provas, se as condi¢coes de seguranga indicarem risco aos candidatos.
Nesse caso, nova data sera marcada e divulgada.

5.4 Local e data para o ECAFI

A prova de resisténcia (aquathlon) sera realizada no Balneario Municipal Trés
Lagoas, no dia 7 de novembro de 2019, logo apés o término da prova de exploséo (natacao
estilo livre — 200 m) a ser realizado as 08h00min no Centro de Treinamento Aquatico.
Observacéo: eventuais alteragbes em local, data e horario serdo comunicados por meio do
site do Corpo de Bombeiros e/ou dos e-mail/telefones repassados pelos candidatos no ato
da inscrig&o.

5.5 Critério para preenchimento das vagas

As 30 (trinta) vagas disponiveis serdo preenchidas da seguinte forma:



a. Primeiro critério: pela classificacdo geral obtida na PROVA DE RESISTENCIA
(AQUATHLON), levando-se em consideragao os menores tempos de execugao;

b. Segundo critério — melhor tempo na PROVA DE EXPLOSAO;

c. Terceiro critério — candidato mais velho.

6. CONVOCAGAO, APRESENTACAO E MATRICULA PARA O CURSO
Ap6s a aplicagéo do ECAFI, a seguinte dinamica devera ser observada:

a. A comissdo examinadora do ECAFI emitira o Termo de Resultado de ECAFI —
CGVC 2019/2020 — Costa Extremo Oeste, o qual sera divulgado no site do Corpo de
Bombeiros até 8 de novembro de 2019;

b. Até 8 de novembro de 2019, o Comandante do 9° Grupamento de Bombeiros
emitira o Edital de Convocagao ao CGVC 2019/2020 — Costa Extremo Oeste, com base na
lista dos candidatos considerados APTOS no ECAFI;

c. Para a matricula no curso e inicio das aulas, os candidatos convocados deverao
se apresentar no local indicado no Edital de Convocagdo as 07h30min do dia 11 de
novembro de 2019, munidos dos seguintes DOCUMENTOS COMPLEMENTARES, sendo
que estes ficardo de posse no CB/PMPR:

- Copia simples da carteira de identidade (apresentar a original);

- Copia simples do CPF (apresentar o original);

- Copia simples do PIS/PASEP (apresentar o original);

- Cépia autenticada de comprovante de conclusdo do Ensino Médio;

- Certiddao negativa de antecedentes criminais do férum da comarca onde reside (sera
aceita a certidao online expedida pela Justica Federal, Policia Civil, Policia Federal, etc.);

d. No dia da matricula, primeiro dia de aula, o candidato devera assinar o Termo de
Adesé&o ao Servico Voluntario, conforme Anexo C do presente edital.

7. FASES DO CURSO

Passada a fase de divulgacao e concurso, o0 CGVC 2019/2020 — Costa Extremo
Oeste compreendera o seguinte calendario académico:

ETAPA DESCRICAO PERIODO

12 Fase |Aulas (tedricas e praticas) e Avaliagbes 11/11/2019 a 29/11/2019
2% Fase |Estagio Curricular 02/12/2019 a 06/12/2019
32 Fase |Estagio Supervisionado (remunerado) 20/12/2019 a 01/03/2019

8. DADOS GERAIS SOBRE O CURSO

O Curso de Guarda-Vidas Civil 2019/2020 — Costa Extremo Oeste sera regulado
por Projeto Pedagdgico proprio, tendo como linhas gerais:



a. Aulas e instrucdes: de 11 a 29 de novembro de 2019, de segunda a sexta-feira,
das 07h30min as 18h30min, com eventuais atividades noturnas, perfazendo um total de 106
horas/aula; nesta fase, o Aluno GVC ira participar de aulas tedricas e praticas, envolvendo
disciplinas relacionadas a Salvamento Aquatico, Busca de Vitima Recém Submersa,
Operagbes com Embarcagdes, Socorros de Urgéncia, Relagdes Publicas e Doutrina de
Servico;

b. Alimentacdo: o Corpo de Bombeiros disponibilizara almogo para a fase de aulas
e instrucoes, de 11 a 29 de novembro de 2019, bem como para o estagio curricular, de 2 a 6
de dezembro;

c¢. Uniforme: os alunos considerados aptos na fase de aulas e instrugdes receberao
seu conjunto de uniforme GVC para atuagao nas fases de estagio;

d. Estagio supervisionado: de 20 de dezembro de 2019 a 1° de margo de 2020,
durante a Operagao Veréao;

e. Dindmica do estagio supervisionado: os Alunos GVC que ingressarem na fase de
estagio supervisionado atuarao diretamente como Guarda-Vidas ao lado de Bombeiros
Militares em um dos Postos de Guarda-Vidas ativos nos municipios lindeiros ao Lago de
Itaipu e estardo submetidos a turnos de trabalho (servigo) diario que variam de 4 a 6 horas,
pela manha ou a tarde, com 1 (um) dia de folga semanal;

f . Cidade/local do estagio supervisionado: os Alunos GVCs em estagio
supervisionados serdo designados para os locais (municipios) em que o 9° Grupamento de

Bombeiros instale Postos de Guarda-Vidas durante a Operacao Verdo 2019/2020 — Costa
Extremo Oeste;

g . Sequro de vida/acidentes: durante toda a fase de estagio supervisionado, o
Aluno GVC estara coberto por seguro de vida/acidentes;

h . Ajuda de Custo: durante o estagio supervisionado, os alunos do CGVC
receberdo ajuda de custo no valor de R$ 72,00 (setenta e dois reais) para cada dia de
efetivo servigo, podendo, condicionada a autorizagdo governamental, haver correcdo para
maior valor;

i. Alojamento: nao sera fornecido alojamento em nenhuma fase do curso;

j . Certificado de conclusdo: apdés o estagio supervisionado, e desde que
considerado apto, o aluno recebra um certificado de conclusao de curso durante a ceriménia
de formatura; a partir dai, o Guarda-Vidas Civil, recém-formado, estara apto para trabalhar
junto ao Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Parana nos préximos anos.




9. DAS DISPOSIGOES GERAIS

a. Durante todo curso, o Aluno Guarda-Vidas Civil estara, de forma voluntaria,
sujeito as normas e regulamentos do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Parana,
sobretudo aqueles constantes no GUIA DE CONDUTA E PROCEDIMENTOS DO GVC,
podendo ser desligado, a pedido ou de forma compulséria, a qualquer tempo;

b. Qualquer duvida podera ser encaminhada ao e-mail 9gb-b3@pm.pr.gov.br;

c. Casos omissos serdo resolvidos pelo Comandante do 9° Grupamento de
Bombeiros (Nucleo de Ensino), consoante legislagdo em vigor e em observancia aos
principios constitucionais que regem a Administracdo Publica.

Maj. QOBM Antonio Schinda,
Respondendo pelo Comando do 9° Grupamento de Bombeiros.


mailto:9gb-b3@pm.pr.gov.br

ANEXOS

ANEXO A — MODELO DE FORMULARIO DE INSCRICAO (a ser preenchido no site do
Corpo de Bombeiros, no link “Curso de Guarda Vidas Civil”)

ANEXO B — CALENDARIO DE ATIVIDADES DO CURSO

ANEXO C — TERMO DE ADESAO AO SERVICO VOLUNTARIO

ANEXO D — DESCRITIVO DETALHADO DO EXAME DE CAPACIDADE FiSICA (ECAFI)



ANEXO A — MODELO DE FORMULARIO DE INSCRIGAO

CURSO DE GUARDA-VIDAS CIVIL 2019/2020 — COSTA EXTREMO OESTE

FORMULARIO DE INSCRIQAO ELETRONICO ONLINE
DISPOIVEL EM:

www.bombeiros.pr.gov.br/9gb



http://www.bombeiros.pr.gov.br/9gb

ANEXO B — CALENDARIO DE ATIVIDADES DO CURSO

DADO/AGAO DATA/PERIODO LOCAL DE REALIZAGAO
INSCRIGOES 27 de outubro a 1° de | www.bombeiros.pr.gov.br/9gb
(virtual) novembro de 2019

EXAME DE CAPACIDADE
FISICA (ECAFI)

7 de novembro de 2019

Centro de Treinamento
Aquatico e Balneario
Municipal Trés Lagoas

Centro de Treinamento

AULAS E 11 a 29 de novembro de Aquatico e Posto de
INSTRUCOES 2019 Bombeiros Vila A
ESTAGIO 2 a 6 de dezembro de 2019 Balnearios da Costa
CURRICULAR Extremo Oeste
ESTAGIO 20 de dezembro de 2019 a Balnearios da Costa

SUPERVISIONADO

1° de marcgo de 2020

Extremo Oeste

ANEXO C - TERMO DE ADESAO AO SERVIGO VOLUNTARIO



http://www.bombeiros.pr.gov.br/9gb

TERMO DE ADESAO AO SERVIGO VOLUNTARIO (minuta)

O Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Parana, neste ato representado pelo
Senhor Comandante, Major QOBM Antonio Schinda, e Fulano de Tal, RG, CPF, doravante
denominado simplesmente VOLUNTARIO, vém, na forma da Lei Federal n° 9.608, de 18 de
fevereiro de 1998, firmar o presente Termo de Adesdo ao Servigo Voluntario, regido pela
legislagao vigente, no que couber, e pelas seguintes clausulas e condigbes:

Clausula Primeira — Objeto

Pelo presente termo, o VOLUNTARIO formaliza seu interesse em prestar atividades
voluntarias e gratuitas ao Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Parana, nos termos da
Lei Federal n® 9.608, de 18 de fevereiro de 1998.

As atividades serdo prestadas junto ao 9° Grupamento de Bombeiros (9° GB),
Unidade do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Parana pertencente ao 3° Comando
Regional de Bombeiro Militar (3° CRBM), e terdo como caracteristicas ou descricdo geral:
auxiliar no servico de prevencao aos incidentes em meio liquido nos balenarios de agua
doce do extremo oeste paranaense.

Clausula Segunda - Forma de Execugao

O presente termo sera executado obedecendo-se ao seguinte:

2.1 As atividades serao realizadas em dias e horarios disponibilizados pelo
Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Parana e aceitos previamente pelo
VOLUNTARIO, que devera obedecer as normas internas vigentes na Unidade de
prestacao das atividades.

2.2 O Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Parana compromete-se a,
apos a assinatura do presente termo, contratar seguro contra acidentes pessoais em
favor do VOLUNTARIO.

Clausula Terceira — Prazo
O presente termo vigorara pelo prazo de 6 (seis) meses, a contar da data de

sua assinatura, podendo ser prorrogado, por iguais periodos, mediante termo
aditivo.

Clausula Quarta — Rescisao

Este termo de adesado podera ser rescindido por qualquer das partes, a
qualquer tempo, independentemente de pré-aviso.

Clausula Quinta - Disposi¢cdes Finais



Fica expresso que o presente ajuste é feito em carater precario e que, na
forma da legislacdo aplicavel, ndo gera qualquer direito a remuneragao ou qualquer
espécie de contraprestacdo ao VOLUNTARIO, ndo caracterizando vinculo de
emprego, locagao de servigos ou vinculo de outra natureza diversa da meramente
filantropica e graciosa, no intuito de emprestar a capacitacdo e motivagao individual
do VOLUNTARIO para atender as necessidades da sociedade e do Corpo de
Bombeiros da Policia Militar do Parana.

E, por estarem de pleno acordo, firmam o presente em duas vias de igual
teor e forma, na presencga das testemunhas que também o assinam.

Foz do Iguagu, / /

Comandante do 9° GB

Voluntario

Coordenador do CGVC

Testemunha



ANEXO D — DESCRITIVO DETALHADO DO EXAME DE CAPACIDADE FiSICA (ECAFI)

EXAME DE CAPACIDADE FiSICA (detalhamento)

PROVA DE EXPLOSAO: Natagao livre (200 m)

Os candidatos serdo agrupados em grupos de 10 componentes;

Cada candidato recebera, sequencialmente, identificagdo (numeragao) nos bragos

e coxas, preestabelecida pela equipe de tabulagao;

Estando a base dos 200m pronta e o tempo base aferido, o responsavel pela
largada fara o chamamento do primeiro grupo de 10 candidatos para a prova e

Briefing;

Estando os 10 candidatos prontos, a largada sera realizada em duplas; cada

dupla tera um cronometrista e um auxiliar para a tomada de tempo;

As largadas serdo sequenciais, com intervalos de 20 segundos, realizadas pelo

cronometrista responsavel pela largada da dupla;
Sera desclassificado o candidato que:

Interferir no deslocamento segurando, apoiando ou invadindo de maneira

contraria o percurso de outro candidato;

Invadir area destinada aos cronometristas fazendo com que o andamento da

bateria seja interrompido ou acarrete em inconsisténcia na tomada de tempo;
Nadar/aquecer na area delimitada para a realizagdo da prova.

PROVA DE RESISTENCIA/AQUATHLON: Corrida (500 m) — Natagdo (500 m) — Corrida
(500 m)

Os candidatos, para a largada, serao divididos em 2 (dois) grupos;
A numeracgao de identificacdo do candidato sera a mesma estabelecida na prova
dos 200 m;

Estando a base do aquathlon pronta e tempo base aferido, o responsavel pela

largada fara o chamamento do primeiro grupo, Briefing e largada para a prova;

Os cronometristas acionardo os crondmetros assim que o sinal de largada for

executado;

A largada para o segundo grupo ocorrera no momento em que o ultimo candidato

do primeiro grupo der entrada para a fase aquatica;
Sera desclassificado o candidato que:

Interferir deslocamento segurando, apoiando ou invadindo de maneira contraria o

percurso de outro candidato;

Invadir area destinada aos cronometristas, fazendo com que o andamento da

bateria seja interrompido ou acarrete inconsisténcia na tomada de tempo;
Nadar/aquecer na area delimitada para a realizagcao da prova;
N&o realizar largada na bateria preestabelecida.

Observagdo: casos omissos serdo avaliados e deliberados pelo Presidente da Banca

Avaliadora.
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