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1 OBJETIVOS

1.1 Estabelecer os paradmetros técnicos quanto a obrigatoriedade, ao dimensionamento e a implementacgéo da
medida de prevencdo e combate a incéndio e a desastres de brigada de incéndio em edificagdes,
areas de risco, estabelecimentos e eventos temporarios.

1.2 Apresentar sugestées de conteudo programatico, conteldo complementar e carga horaria para brigadistas
organicos.

2 APLICAGAO

Esta Norma de Procedimento Técnico (NPT) se aplica as edificagcdes, areas de risco, estabelecimentos e
eventos temporarios quando a brigada de incéndio for obrigatdria ou quando, em casos especificos e especiais
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aprovados pelo Corpo de Bombeiros Militar, essa medida de prevengédo e combate a incéndio e a desastres for
adotada em substituigdo ou em complementacéo a outra medida obrigatdria.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS
m Lei Federal n® 11.901, de 12 de janeiro de 2009;
m Lei Federal n° 12.664, de 5 de junho de 2012;
m Lei Federal n® 13.425, de 30 de margo de 2017;
m Lei Estadual n® 19.449, de 5 de abril de 2018;
m Decreto Estadual n® 11.868, de 3 de dezembro de 2018;
m NBR 14276 — Programa de brigada de incéndio;

m NBR 14277 — Instalagdes e equipamentos para treinamento de combate a incéndio.

4 DEFINIGOES

4.1 Para os efeitos desta Norma de Procedimento Técnico aplicam-se, além das constantes da NPT 003 -
Terminologia de seguranga contra incéndio, as seguintes defini¢cdes:

4.1.1 Brigadista Organico — Integrante da populagéo fixa capacitado para atuar nas atividades de prevengéo e
combate a incéndio, mas que nao atua exclusivamente nessa atividade.

4.1.2 Brigadista Profissional — Profissional habilitado nos termos da Lei que exerca, em carater habitual,
fungéo exclusiva de prevengéo e combate a incéndio.

5 EXIGENCIA

5.1 A obrigatoriedade de brigada de incéndio, como medida de prevengao, é determinada pelas caracteristicas
da edificagédo e/ou area de risco e respectivas ocupacgdes, segundo as regras do Cédigo de Seguranga Contra
Incéndio e Panico — CSCIP.

5.1.1 Independente de caracterizar ocupagdo mista, a ocupagdo secundaria também determinara a
obrigatoriedade de brigada de incéndio nos seguintes casos:

a) quando houver populagdo potencialmente exposta superior a 100 (cem) pessoas em
ocupacao secundaria das divisdes E-5, E-6, H-2, H-3 ou H-5;

b) quando houver populagéo potencialmente exposta superior a 400 (quatrocentas) pessoas
em ocupacao secundaria das divisdes F-3, F-6, F-7 ou F-11.

5.2 Ainda que nao exigida, a brigada de incéndio podera ser adotada como medida mitigatéria de risco ou em
substituicdo ou complementagéo de outras medidas obrigatdrias, em casos especificos e especiais aprovados
pelo Corpo de Bombeiros Militar, mediante parecer da Comisséao técnica de prevengao de incéndios.

6 DIMENSIONAMENTO
6.1 A brigada de incéndio sera dimensionada e implementada para toda a edificagdo e/ou area de risco.

6.1.1 A brigada de incéndio podera ser dimensionada e implementada individualmente para cada
estabelecimento e/ou evento temporario da edificacdo e/ou area de risco, desde que atendidas as seguintes
condigdes:

a) todos os brigadistas devem conhecer os riscos e ter condi¢des de operar as medidas de
prevengdo e combate a incéndio e a desastres de toda a edificacdo e/ou area de risco, em
especial as saidas de emergéncia; e
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b) a brigada de incéndio deve ser dimensionada e implementada com base na populagéo
potencialmente exposta do respectivo estabelecimento ou do evento temporario acrescida de
30% (trinta por cento).

6.1.1.1 Na hipotese do subitem 6.1.1:

a) a implementagéo da brigada de incéndio é obrigatéria apenas nos estabelecimentos e/ou
eventos temporarios das divisdes de ocupagao C-3, E-5, E-6, F-3, F-6, F-7, F-11, H-2, H-3, H-5,
-2, 1-3, J-3, J-4, M-2 e M-5;

b) a obrigatoriedade de brigada de incéndio nas areas comuns da edificagcdo e/ou area de risco
€ determinada pela ocupagao predominante.

6.1.2 Quando em uma planta houver mais de uma divisdo de ocupagédo, o numero de brigadistas deve ser
calculado levando-se em conta a divisdo de ocupagéao de risco predominante, exceto para as divisées F-6 e F-7
com populagéo superior a 400 (quatrocentas) pessoas.

6.1.2.1 Nas divisdes F-6 e F-7 devera ser observada a composi¢ao minima de 5 (cinco) brigadistas organicos.

6.2 A composicao da brigada de incéndio sera determinada pela populagédo potencialmente exposta, conforme
Tabela 1 da NPT 011, na propor¢do de 1 (um) brigadista organico para cada 200 (duzentas) pessoas,
considerando-se o numero inteiro imediatamente superior.

6.2.1 A brigada pode ser integral ou parcialmente composta por brigadistas profissionais, permitindo-se, nesse
caso, um decréscimo na proporgao de 5 (cinco) brigadistas orgénicos para cada 1 (um) brigadista profissional.

6.2.1.1 Ainda que habilitado para atuar como brigadista profissional, sera considerado como brigadista
organico, para fins de dimensionamento, aquele que exerga, cumulativamente com as fungdes de brigadista,
qualquer outra atividade na edificacdo e/ou area de risco, nao se aplicando, nesse caso, o decréscimo a que se
refere o subitem 6.2.1.

6.2.2 No caso do subitem 6.1, considera-se a populagédo potencialmente exposta de toda a edificagcdo e /ou
area de risco.

6.2.3 No caso do subitem 6.1.1, considera-se a populagédo potencialmente exposta do estabelecimento e /ou
evento temporario.

6.2.4 O dimensionamento a que se refere o subitem 6.1.1 podera ser feito:
a) com base em layout, nos termos da NPT — 011; ou

b) em fungéo da quantidade efetiva de ingressos colocados a venda ou limitagdo do numero de
pessoas quando o evento for gratuito, devendo esta informagédo ficar a disposicdo da
fiscalizagéo e afixada junto a portaria principal, conforme NPT 020 (sinalizagdo de emergéncia),
desde que haja na portaria meios para controlar o nimero de pessoas que adentrardao ao
evento.

6.2.5 Nos eventos temporarios, quando a populacéo fixa for insuficiente para atender as determinagbes desta
norma, deverdo ser empregados brigadistas profissionais, com base na respectiva populagéo flutuante,
observando-se a regra do subitem 6.2.1.

6.2.6 A distribuicdo da brigada de incéndio na planta devera ser otimizada, objetivando atender todos os
pavimentos, compartimentos e setores.

7 CAPACITAGAO

7.1 Sao habilitados para a formacgao e capacitagdo dos brigadistas organicos, os profissionais com formagao ou
especializagdo nas areas de seguranca do trabalho ou de seguranga contra incéndio, com carga
horaria minima de 360 horas, registrados nos respectivos conselhos profissionais ou no Ministério do
Trabalho.
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7.1.1 A pessoa fisica ou juridica responsavel pela formagao deve emitir a certificacao tdo logo encerrado o
curso, mantendo em arquivo préprio o histérico dos brigadistas formados, devendo apresentar ao
Corpo de Bombeiros Militar quando formalmente requisitado.

7.1.2 A habilitagdo do brigadista profissional serd comprovada por meio de certificado ou diploma expedido
pela instituicdo de ensino competente.

7.2 O Corpo de Bombeiros Militar podera, mediante termo de convénio, realizar a formacao e a certificacdo dos
brigadistas de 6rgaos publicos.

7.2.1 Salvo para atender o subitem 7.2, ao militar da ativa do Estado do Parana é vedada a atuagédo na
formacgao ou capacitagédo de brigadista.

7.3 Programa do curso de brigada organico

7.3.1 Os candidatos a brigadistas organicos selecionados frequentardo curso com carga horaria minima
definida no Anexo B, Tabela B3, abrangendo os conteudos tedricos e praticos, conforme Tabela B1 do
Anexo B.

7.3.1.1 Em edificagbes e/ou areas de risco em que se manipulem, produzam ou armazenem produtos
perigosos, aplica-se o contetdo da Tabela B2 do Anexo B a todos os brigadistas organicos, sugerindo-
se, também, a aplicagdo aos demais funcionarios que manuseiem tais produtos.

7.3.1.2 Em edificagdes e/ou areas de risco da divisdo M-5, aplica-se, complementarmente, o conteiudo da
Tabela B2 do Anexo B a todos os brigadistas organicos.

7.3.2 A avaliacdo tedrica é realizada na forma escrita, preferencialmente dissertativa, e a avaliagdo pratica é
realizada de acordo com o desempenho do aluno nos exercicios realizados, conforme objetivos
constantes das Tabelas B1 e B2 do Anexo B.

7.3.3 O brigadista organico formado sem a carga complementar de conteudo que passar a atuar em uma
planta que contenha um risco especifico, devera complementar sua formagéo conforme exigido na
Tabela B2 do Anexo B.

7.3.4 Os treinamentos praticos de combate a incéndios realizados pelos brigadistas devem obedecer aos
requisitos da NBR 14277 - Instalagdes e equipamentos para treinamento e combate a incéndios.

7.4 O brigadista organico devera ser recapacitado toda vez que permanecer afastado da atividade de brigadista
por um periodo superior a 2 (dois) anos.

7.4.1 A recapacitagéo do brigadista organico terd no minimo 50% da carga horaria definida no Anexo B, Tabela
B3, abrangendo os conteudos tedricos e praticos.

7.4.2 A recapacitagdo a que se refere o subitem 7.4 nao se aplica aquele que, embora possuindo habilitagdo de
brigadista profissional, seja considerado, para fins de dimensionamento, como brigadista organico por
forgca do subitem 6.2.1.1.

8 RESPONSABILIDADES
8.1 Proprietario/Responsavel pelo uso:

8.1.1 Manter a quantidade minima de brigadistas durante todo o periodo de funcionamento da edificagéo,
estabelecimento, area de risco ou evento temporario.

8.1.2 Manter a declaragdo de brigada de incéndio em condi¢des de apresentagdo a qualquer tempo nas
edificacbes, estabelecimentos, areas de risco e eventos temporarios, disponivel para efeitos de
fiscalizagéo por parte do Corpo de Bombeiros Militar.

8.1.3 Manter, nos locais de eventos, os certificados de brigadistas e a declaracdo de brigada de incéndio
atualizada a disposi¢ao para fiscalizagao.
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8.1.4 Disponibilizar a cada membro da brigada os equipamentos de protegéo individual (EPI) necessarios,
conforme sua fungéo prevista no plano de emergéncia da edificagao, de acordo com a NPT 016.

8.1.5 Organizar a brigada de incéndio (vide subitem 9.3 desta NPT).

8.1.6 Vedar aos brigadistas a utilizagdo de uniformes, distintivos, insignias e emblemas que possam ser
confundidos com os do Corpo de Bombeiros Militar, garantindo evidente diferenciagdo com
fardamentos das corporag¢des militares estaduais.

8.2 Brigadistas:

8.2.1 Além das atribui¢cdes previstas no item 10 desta NPT, deve o brigadista estar ciente da documentacao
relativa ao Licenciamento do Corpo de Bombeiros Militar (CVCB, CLCB e PTPID), atentando-se para
sua regularidade e validade.

8.2.2 Acionar o Corpo de Bombeiros Militar quando necessario, devendo o responsavel de maior hierarquia da
brigada de incéndio (coordenador-geral, chefe da brigada ou lider, conforme o caso) designar 1 (um)
brigadista para aguardar o socorro na entrada principal da edificagdo, e repassar as informagdes
necessarias ao atendimento do sinistro.

8.2.3 Priorizar a evacuacgao da edificagdo nos casos de sinistro.

8.2.4 O coordenador-geral, chefe da brigada ou lider, conforme o caso, devera distribuir o efetivo da brigada de
incéndio com o objetivo de proteger toda area da edificagdo em todos os turnos de trabalho.

9 FISCALIZAGAO

9.1 No ato da vistoria ou fiscalizagdo o Corpo de Bombeiros Militar exigira a apresentagdo dos seguintes
documentos:

9.1.1 Declaragéo de Brigada de Incéndio atualizada e assinada pelo proprietario e/ou responsavel legal,
constando a quantidade de brigadistas organicos e profissionais e a relagdo nominal dos mesmos,
conforme modelo do Anexo “A”;

9.1.2 Certificados de capacitagdo e/ou recapacitagcado dos brigadistas orgénicos e comprovantes de habilitagdo
dos brigadistas profissionais.

9.2 Nas vistorias para inicio de atividade, exceto para eventos temporarios, fica dispensada a comprovagao da
brigada, a qual devera ser implementada tdo logo iniciem as atividades, ficando sujeitos a fiscalizagao.

9.2.1 A declaragao de brigada de incéndio para evento temporario, assinada pelo responsavel legal, deve ser
apresentada no ato da vistoria.

9.3 Nas edificagbes onde ndo ha atuagao de funcionarios e/ou voluntarios fica dispensada a apresentagao de
declaracéo de brigada de incéndio, devendo firmar em termo tal informagéo e ser apresentada no ato
da vistoria/fiscalizagao.

9.4 A verificagao dos uniformes dos brigadistas observara o contido no item 8.1.6.

10 IMPLANTAGAO
10.1 A implantagao da brigada de incéndio seguira as etapas do Anexo C.
10.2 Organizagao da brigada
10.2.1 A brigada de incéndio pode ser organizada funcionalmente, como segue:
a) Brigadistas: membros da brigada que executam as atribuigbes previstas em 10.3;

b) Lider: brigadista responsavel pela coordenagido e execugdo das agbes de emergéncia de
um determinado setor/pavimento/compartimento;
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c) Chefe da edificagao ou do turno: brigadista responsavel pela coordenagéo e execugao das
acbes de emergéncia de uma determinada edificagdo da planta, substituindo o coordenador
geral, em sua auséncia;

d) Coordenador geral: brigadista responsavel pela coordenagdo e execucdo das acgdes de
emergéncia de todas as edificagbes que compdem uma planta, independentemente do nimero
de turnos, preferencialmente sendo uma pessoa com capacidade de lideranga, com respaldo
da diregao da empresa ou que faga parte dela.

10.2.2 Organograma da brigada de incéndio:

O organograma da brigada de incéndio da planta pode variar de acordo com o numero de edificagbes, o
numero de pavimentos em cada edificacdo, o numero de empregados em cada pavimento, compartimento,
setor ou turno, conforme exemplos constantes no Anexo D.

10.3 Agodes da brigada de incéndio
10.3.1 Agdes de prevengao:
a) Analise dos riscos existentes durante as reunibes da brigada de incéndio;
b) Notificagdo de eventuais irregularidades ao setor competente;
c¢) Orientagéo a populacgao fixa e flutuante;
d) Participagédo nos exercicios simulados;
e) Conhecimento do plano de emergéncia da edificagéo.
10.3.2 A¢des de emergéncia:
a) Identificagdo da situagao;
b) Alarme/abandono de area;
c) Acionamento do Corpo de Bombeiros Militar e/ou ajuda externa;
d) Corte de energia;
e) Primeiros socorros;
f) Combate ao principio de incéndio;
d) Recepcao e orientagao ao Corpo de Bombeiros Militar.
10.4 Procedimentos basicos de emergéncia

Para a elaboragédo dos procedimentos basicos de emergéncia, sugere-se consulta e aplicagdo do fluxograma
constante no Anexo E.

10.4.1 Alerta

Identificada uma situagcdo de emergéncia, qualquer pessoa pode alertar, através dos meios de comunicagao
disponiveis, a populagéo e os brigadistas.

10.4.2 Analise da situagao

Apés o alerta, a brigada deve analisar a situagéo, desde o inicio até o final do sinistro e, havendo necessidade,
acionar o Corpo de Bombeiros Militar e apoio externo, e desencadear os procedimentos necessarios que
podem ser priorizados ou realizados simultaneamente, de acordo com o numero de brigadistas e com os
recursos disponiveis no local.

10.4.3 Primeiros socorros

Prestar primeiros socorros as vitimas, mantendo ou restabelecendo suas fungdes vitais com SBV (Suporte
Basico da Vida) e RCP (Reanimacgao Cardiopulmonar) até que se obtenha o socorro especializado.
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10.4.4 Corte de energia
Cortar, quando necessario, a energia elétrica do setor afetado.
10.4.5 Abandono de area

Orientar a populagdo quanto o abandono da area (parcial ou total), quando necessario, conforme comunicagao
preestabelecida, removendo para local seguro, a uma distdncia minima de 100 m do local do sinistro,
permanecendo até a definigao final.

10.4.6 Confinamento do sinistro
Evitar a propagacao do sinistro e suas consequéncias.
10.4.7 Isolamento da area

Isolar fisicamente a area sinistrada de modo a garantir os trabalhos de emergéncia e evitar que pessoas nao
autorizadas adentrem ao local.

10.4.8 Extingao
Eliminar o sinistro, reestabelecendo a normalidade.
10.4.9 Estudo de casos

Levantar as possiveis causas do sinistro e suas consequéncias e emitir relatério para discussao, com o objetivo
de propor medidas corretivas para evitar a repeticdo de ocorréncias semelhantes.

10.4.10 Apoio ao Corpo de Bombeiros Militar

Com a chegada do Corpo de Bombeiros Militar a brigada podera atuar em apoio, conforme orientagbes deste
orgéo.

10.5 Controle do programa de brigada de incéndio

10.5.1 Reunides ordinarias

Recomenda-se reunides periddicas (mensais ou bimestrais) com os membros da brigada, com registro em ata,
discutindo-se os seguintes assuntos:

a) Funcgdes de cada membro da brigada dentro do plano;
b) Condi¢des de uso dos equipamentos de combate a incéndio;

c) Apresentacdo de problemas relacionados a prevengcdo de incéndios encontrados nas
inspegdes para que sejam feitas propostas corretivas;

d) Atualizacdo das técnicas e téticas de combate a incéndio;
e) Alteragdes ou mudangas do efetivo da brigada;
f) Outros assuntos de interesse.

10.5.2 Reunides extraordinarias

Apéds a ocorréncia de um sinistro, ou quando identificada uma situagédo de risco iminente, recomenda-se fazer
uma reunido extraordinaria para discussdo e providéncias a serem tomadas. As decisbes tomadas sao
registradas em ata e enviadas as areas competentes para as providéncias pertinentes.

10.5.3 Exercicios simulados

Recomenda-se realizar anualmente um exercicio simulado na edificagdo e/ou area de risco com a participagao
de toda a populagéo fixa, com posterior reunido extraordinaria para avaliagdo e corregdo das falhas ocorridas,
elaborando-se ata, constando:

a) Horério do evento;




NPT 017 — BRIGADA DE INCENDIO

b) Tempo gasto no abandono;
¢) Tempo gasto no retorno;
d) Tempo gasto no atendimento de primeiros socorros;
e) Atuacao da brigada;
f) Comportamento da populagéo;
g) Ajuda externa (Ex: PAM - Plano de auxilio mutuo);
h) Falhas de equipamentos;
i) Falhas operacionais;
j) Demais problemas levantados na reunido.
10.6 Procedimentos complementares
10.6.1 Identificagcdo da brigada

10.6.1.1 Recomenda-se a distribuigdo, em locais visiveis e de grande circulagdo, de quadros de aviso ou
similares, sinalizando a existéncia da brigada de incéndio e indicando a localizagdo de seus integrantes.

10.6.1.2 O Brigadista necessita permanecer visualmente identificado e distinguido do restante da populagéo
fixa da edificagao.

10.6.1.3 Conforme apontado em 8.1.6, os uniformes de brigadistas devem guardar evidente diferenciagdo dos
uniformes organicos do Corpo de Bombeiros Militar.

10.6.2 Comunicacéo interna e externa

10.6.2.1 Nas plantas em que houver mais de um pavimento, setor, bloco ou edificagdo, deve ser estabelecido
previamente um sistema de comunicacdo entre os brigadistas, a fim de facilitar as operagdes durante a
ocorréncia de uma situagao real ou simulado de emergéncia;

10.6.2.2 Essa comunicagao pode ser feita por meio de telefones, interfones, sistemas de alarme, radios, alto-
falantes, sistemas de som interno etc;

10.6.2.2.1 O sinal sonoro emitido para acionamento da brigada de incéndio deve ser inconfundivel com
qualquer outro e audivel em todos os pontos do recinto suscetiveis de ocupagao.

10.6.2.3 Caso seja necessaria a comunicagdo com meios externos (Corpo de Bombeiros Militar ou Plano de
Auxilio Mutuo), o(a) telefonista ou operador de radio é o(a) responsavel. Para tanto, faz-se necessério que essa
pessoa seja devidamente treinada e que permanega em local seguro e estratégico para o abandono.

10.6.3 Ordem de abandono

O responsavel de maior hierarquia da Brigada de Incéndio (coordenador-geral, chefe da brigada ou lider,
conforme o caso) determina o inicio do abandono, devendo priorizar os locais sinistrados, os pavimentos
superiores a esses, 0s setores proximos e os locais de maior risco.

10.6.4 Ponto de encontro
Devem ser previstos um ou mais pontos de encontro dos brigadistas, para distribui¢gdo das tarefas.
10.6.5 Grupo de apoio

O grupo de apoio é formado por outros integrantes da populagéo fixa, a exemplo da participagdo da seguranga
patrimonial, de eletricistas, encanadores, telefonistas e de técnicos especializados.
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ANEXO A

MODELO DE DECLARAGAO DE BRIGADA DE INCENDIO

DECLARAGAO DE BRIGADA DE INCENDIO'

Declaro, para os devidos fins, que as pessoas abaixo relacionadas possuem formagao de brigadista

conforme NPT 017, referente a edificacdo localizada na n° , bairro

, municipio de , PR e estao aptas ao desempenho da funcgao.
Declaro ainda estar ciente das responsabilidades dispostas na NPT 017.

A brigada de incéndio é composta de brigadistas organicos e brigadistas

profissionais.

NOME RG DATA DE FORMACAO | HABILITACAO DEDICACAO
Fulana de Tal 0.000.000-1 SSP/PR PROFISSIONAL/ORGANICO | EXCLUSIVA
Sicrano de Tal 0.000.000-2 SSP/PR PROFISSIONAL/ORGANICO | NAO EXCLUSIVA
Beltrano da Silva | 0.000.000-2 SSP/PR PROFISSIONAL/ORGANICO
Beltrana de Tal 0.000.000-4 SSP/PR PROFISSIONAL/ORGANICO
Fulano da Silva |0.000.000-5 SSP/PR PROFISSIONAL/ORGANICO

Municipio, _ de de2.0 .

NOME COMPLETO DO RESPONSAVEL LEGAL
RG CPF

1  Exceto a possibilidade prevista no item 9.2, a Declaracdo de Brigada deve estar disponivel a qualquer tempo para
fiscalizagdo do Corpo de Bombeiros Militar nas edificacdes, estabelecimentos, areas de risco e eventos temporarios,
segundo estabelecido no item 9.1.1 da NPT n° 017.
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ANEXO B

TABELA B1
SUGESTAO DE CONTEUDO PROGRAMATICO PARA CURSO DE BRIGADISTAS ORGANICOS

Parte tedrica Parte pratica
Médulo Objetivos Objetivos
Ao final deste modulo o aluno deve: Ao final deste modulo o aluno deve:

Conhecer e descrever os objetivos gerais do

. S Nao Aplicavel
treinamento e o comportamento do brigadista ao Aplicave

1 Introdugao

Conhecer e descrever os aspectos legais
relacionados a responsabilidade do brigadista;
conhecer e descrever os procedimentos para o
acionamento e o funcionamento dos servigos
publicos locais de atendimento de emergéncias
(Corpo de Bombeiros, Servico de Atendimento
Mével de Emergéncia (SAMU), Policia Civil,
Policia Militar)

2 Aspectos legais N&o Aplicavel

Conhecer e descrever a combustdo, seus
elementos e a reagdo em cadeia, as
temperaturas do fogo (ponto de fulgor,
combustao e ignigéo)

3 Teoria do fogo N&o Aplicavel

Conhecer e descrever as formas de
4 Propagacéo e | propagacado do fogo por condugéo, convecgéo,
dindmica do fogo irradiagdo, assim como os fendmenos fisico-
quimicos do flashover e backdraft

N&o Aplicavel

5 Classes de incéndio | Identificar e descrever as classes de incéndio Nao Aplicavel

Conhecer e descrever as técnicas de
prevengéao para avaliagdo Nao Aplicavel
dos riscos de incéndio

6 Prevengéo de
incéndio

Conhecer e descrever os métodos extintores de
7 Métodos de extingdo |isolamento, abafamento, resfriamento e
extingdo quimica e suas aplicacdes

Demonstrar como
aplicar os métodos

Conhecer e descrever os agentes extintores de
agua e po quimico seco (PQS), pelo menos os
tipos AB, ABC e K; CO2, espumas e outros
8 Agentes extintores | disponiveis na planta, assim como as suas
caracteristicas e aplicagdes; conhecer e saber
descrever o significado da capacidade extintora
declarada nos extintores

Demonstrar como aplicar os agentes extintores
conforme as classes de incéndio

Conhecer e descrever os equipamentos de
9 Equipamentos de|protegéo individual para prote¢cédo da cabecga,
protecao individual | olhos e face, protegdo auditiva, protegéo
(EPI) respiratoria, tronco, membros superiores,
membros inferiores e corpo inteiro

Demonstrar como utilizar os equipamentos de
protegéo individual (EPI)
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Moédulo

Parte tedrica

Parte pratica

Objetivos
Ao final deste médulo o aluno deve:

Objetivos
Ao final deste médulo o aluno deve:

10 Equipamentos de
combate a incéndio 1

Conhecer e descrever os tipos e a operagéo de
extintores portateis e extintores sobre rodas,
com carga de agua, p6 quimico seco (PQS) BC
e ABC, CO2, halotrom etc.; conhecer e
descrever os critérios para a definigdo do
agente extintor;

conhecer e saber executar a inspegao visual
em nos extintores, inclusive CO2

Demonstrar como operar extintores portateis
e extintores sobre rodas, com carga de agua,
po quimico seco (PQS) BC e ABC, CO2

11 Equipamentos de
deteccao, alarme e de
comunicagbes

Conhecer e descrever os meios mais comuns
de sistemas de detecgdo, alarme e de
comunicagdes e funcionamento destes

Demonstrar como identificar as formas de
acionamento e desativagao dos equipamentos

12 Abandono de area

Conhecer e descrever as saidas de
emergéncia, escadas de seguranga, corredores
e rotas de fuga, sistemas de iluminacdo de
emergéncia, elevador de seguranga e meios de
aviso; conhecer e descrever as técnicas de
abandono de area, saida organizada, pontos de
encontro e chamada e controle de panico

Demonstrar os principais procedimentos para o
funcionamento do sistema de meios de fuga,
saidas de emergéncia, escadas de seguranga,
corredores e rotas de fuga; dos sistemas de
iluminagdo de emergéncia; do elevador de
seguranca e dos meios de aviso.

Demonstrar como aplicar as técnicas de
condugdo de grupos pelas rotas de fuga e
organizagdo nos pontos de encontro da planta.

13 Pessoas com
mobilidade reduzida

Conhecer e descrever as técnicas de
abordagem, cuidados e conducdo de acordo
com o plano de emergéncia da planta

Demonstrar como aplicar as técnicas de
cuidados, movimentacdo e condugdo de
pessoas com mobilidade reduzida

14 Avaliagéo inicial

Conhecer e descrever os procedimentos para a
avaliagdo do cenario, os mecanismos de
lesbes, o numero de vitimas e o exame fisico
destas

Demonstrar como reconhecer e avaliar os
riscos iminentes, executar medidas de protecao
e seguranga, reconhecer os mecanismos de
lesdo, o numero de vitimas e o exame fisico
destas; efetuar a triagem, a priorizagdo de
atendimento das vitimas e o exame fisico
destas

15 Vias aéreas

Conhecer e descrever os sinais e sintomas de
obstrugbes em adultos, criangas e bebés
conscientes e inconscientes e tratamento pré-
hospitalar

Demonstrar como reconhecer os sinais e
sintomas de obstrugcdes em adultos, criancas e
bebés conscientes e inconscientes, e promover
a desobstrucéo e tratamento pré-hospitalar

Conhecer e descrever as técnicas de ventilagao

semiautomaticos para desfibrilagéo externa

16 . Ressuscitagdo artificial e compresséo cardiaca externa (RCP) | Demonstrar como aplicar as técnicas de RCP
cardiopulmonar (RCP) . .

para adultos, criangas e bebés.
17 DEA Conhecer e descrever os equipamentos|Demonstrar como utilizar equipamentos

semiautomaticos para desfibrilagéo externa
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Moédulo

Parte tedrica

Parte pratica

Objetivos
Ao final deste médulo o aluno deve:

Objetivos
Ao final deste médulo o aluno deve:

18 Estado de choque

Conhecer e descrever os sinais, sintomas e
técnicas de prevengdo e tratamento pre-
hospitalar

Demonstrar como aplicar as técnicas iniciais
para a prevencgao e tratamento do estado de
choque

19 Hemorragias

Conhecer e descrever as técnicas de

hemostasia e tratamento pré-hospitalar

Demonstrar como aplicar as técnicas de
contencdo de hemorragias em membros,
cabeca e tronco, e tratamento pré-hospitalar

20 Fraturas

Conhecer e descrever as fraturas abertas e
fechadas e técnicas de imobilizagbes e
tratamento pré-hospitalar

Demonstrar como aplicar as técnicas de
imobilizacdes em membros, pélvis e coluna
vertebral e tratamento

pré-hospitalar

22 Queimaduras

(primeiro, segundo e terceiro) das queimaduras;
conhecer e descrever as técnicas de
resfriamento e curativos para queimaduras

o . . Demonstrar os cuidados especificos em
Identificar e descrever os tipos de ferimentos e , L
. . . . ferimentos incisivos, corto contusos,
21 Ferimentos as consequéncias de gravidade dos ferimentos -
. . penetrantes, empalamentos e amputacdes
e o tratamento pré-hospitalar .
traumaticas
Conhecer e descrever os tipos de queimaduras
(térmicas, quimicas e elétricas) e os graus|Demonstrar como aplicar as técnicas e

procedimentos de tratamento pré-hospitalar de
queimaduras

23 Emergéncias

Conhecer e descrever a sincope, convulsoes,
acidente vascular cerebral (AVC), dispnéias,
crises hiper e hipotensiva, infarto agudo do

Demonstrar como aplicar as técnicas de
atendimento para sincopes e con- vulsdes.
Demonstrar como aplicar as técnicas de

remogao e transporte
de vitimas

de vitimas, sem e com suspeita de lesdo na
coluna vertebral, em prancha e maca

clinicas miocardio (IAM), diabetes e hipoglicemia e |avaliagdo e procedimentos iniciais para IAM e
tratamento pré-hospitalar AVC
24 Movimentagéo, | Conhecer e descrever as técnicas de transporte | Demonstrar como aplicar as técnicas de

movimentagao, remogéao e transporte de vitima
em prancha e maca

25 Riscos especificos
da planta

Conhecer e descrever os riscos especificos e o
plano de emergéncia da planta

Visitar e conhecer as areas dos riscos

especificos da planta
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TABELA B2
SUGESTAO DE CONTEUDO PROGRAMATICO COMPLEMENTAR PARA BRIGADISTAS
ORGANICOS
Parte tedrica Parte pratica
Médulo Objetivos Objetivos
Ao final deste médulo o aluno deve: Ao final deste moédulo o aluno deve:
Conhecer e escrever as partes que
compdem o equipamento de protegao
respiratoria autbnomo (EPRA) e saber Exercitar o calculo da autonomia do
identificar a finalidade dos dados conjunto mascara autdbnoma; demonstrar
impressos nos cilindros de ar respiravel; a utilizagdo (montar o equipamento,
1 Proteg&o conhecer e descrever a forma de calcular | equipar-se e deslocar-se com e sem

respiratoria

a autonomia do conjunto mascara
autbnoma.

Conhecer e descrever a utilizagao,
limpeza e higienizagao dos
equipamentos de protecao
respiratéria.

vitima, demonstrar o
desmontar
higienizacdo dos equipamentos de pro-

tecao respiratoria e remontar a unidade

equipamento),

e promover a limpeza e

2 Emergéncias com

produtos perigosos
€ ambientais

Conhecer e descrever os procedimentos
relacionados aos atendimentos a
emergéncias com produtos perigosos e
ambientais

Demonstrar como aplicar as técnicas
para emergéncias com produtos
perigosos e ambientais

3 Salvamento de
vitimas de queda
em altura

Conhecer e descrever as consequéncias
das lesdes provenientes da suspensao de
vitimas por sistemas de protegdo de
quedas e conhecer as técnicas para
salvamento de vitimas de queda em
altura.

Demonstrar as técnicas e utilizar os
equipamentos para salvamento de
vitimas de queda em altura.

4 Salvamento de

Conhecer e descrever as consequéncias
e os efeitos dos riscos e perigos

Demonstrar as técnicas e utilizar os

colapsadas.

vitimas em identificados em trabalhos em espacgos .
. . equipamentos para salvamento de

espacos confinados e conhecer as técnicas para o )
confinados salvamento de vitimas em espagos vitimas em espacos confinados.

confinados.

Conhecer e descrever os equipamentos Demonstrar as técnicas de seguranga e
° e técnicas para o desencarceramento de utilizar os equipamentos para desen-
Desencarceramento| ,
e extragso de vitimas presas em ferragens, em carceramento em resgate veicular, em

X . .

vitimas equipamentos e em estruturas equipamentos e em estruturas colap-

sadas.

6 Gerenciamento
de emergéncias
sistema de
comando de
incidentes (SCI)

Conhecer e descrever os conceitos e
procedimentos relacionados ao sistema de
comando de incidentes (SCI) para o
gerenciamento de emergéncias

Demonstrar os procedimentos de
sistema de comando de incidentes
(SCI) para o gerenciamento de
emergéncias em cendrios simulados
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TABELA B3
CARGA HORARIA SUGERIDA PARA FORMAGAO DE BRIGADISTAS ORGANICOS

Mddulos para formagao Carga horarias
Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 13 e 25 Teodrica de combate a incéndio: 8 h
Parte tedrica de primeiros socorros: 14 a 24 Tedrica de primeiros socorros: 8 h
Parte pratica de combate a incéndio: 8 a 13 Pratica de combate a incéndio: 8 h
Parte pratica primeiros socorros: 14 a 24 Pratica de primeiros socorros: 8 h

Tedrica de complemento (se aplicavel na planta):
Salvamento de vitimas em espacos confinados:16 h
Salvamento de vitimas em altura: 8 h

Emergéncias com produtos perigosos e ambientais: 16 h
Sistema de comando de incidentes: 8 h

Pratica de complemento (se aplicavel na planta):
Salvamento de vitimas em espagos confinados: 16 h
Salvamento de vitimas em altura: 8 h

Emergéncias com produtos perigosos e ambientais: 16 h
Sistema de comando de incidentes: 8 h

Parte tedrica complemento: 1 a 6 da tabela B2
(se aplicavel a planta)

Parte pratica complemento: 1 a 6 da tabela B2
(se aplicavel a planta)
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ANEXO C

ETAPAS PARA IMPLANTAGAO DA BRIGADA DE INCENDIO
fem | Oque | Como | Qum
Designado por escrito

Se o responsavel pela ocupagdo da

Designar o responsavel pela Responsavel pela ocupagéo da

i brigada de incéndio da planta FEME nao des'g’?ar e, B planta
sera automaticamente o
responsavel pela brigada de
incéndio da planta
Definir se a brigada sera
estabelecida por estabelecimento
ou por edificagéo
2 Estabelecer a composigéo da Estabelecendo a populagao Responsavel pela brigada de
brigada de incéndio potencialmente exposta da incéndio da planta
edificagdo e / ou estabelecimento
Definir o nimero de brigadistas.
3 Estabelecer o organograma da Atendendo os critérios Responsavel pela brigada de
brigada de incéndio estabelecidos em 10.2.2 incéndio da planta
4 Treinar a b’rlgada na pgrtg tedrica e Atenden’dp ao conteudo Profissional habilitado
pratica de incéndio programatico do anexo B
5 Trelnel\r'a brlgadg na parte tedrica e Atenden’d.o ao conteudo Profissional habilitado
pratica de primeiros socorros programatico do anexo B
6 Divulgar e identificar a brigada de Atendendo os critérios Responsavel pela brigada de
incéndio estabelecidos em 10.6.1 incéndio da planta
7 Disponibilizar EPI e sistema de Atendendo os critérios Responsavel pela brigada de
comunicacgéao para os brigadistas estabelecidos em 8.1.4 incéndio da planta

Cumprir as atribuicdes e os
8 procedimentos basicos e
complementares de incéndio

Atendendo a NPT 017 e ao Plano N
d . Brigadistas
e Emergéncia
Realizar reunides ordinarias,
9 reunides extraordinarias e Atendendo ao Plano de Emergéncia Brigada de incéndio
exercicios simulados

Monitorar e analisar criticamente o
10 funcionamento da brigada de
incéndio

Atendendo a NPT 017 e ao Plano Responsavel pela brigada de
de Emergéncia incéndio da planta
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ANEXO D

EXEMPLOS DE ORGANOGRAMAS DE BRIGADAS DE INCENDIO

Exemplo 1 - Planta com uma edificagdo, 1 pavimento e 4 brigadistas.

coordenador geral da brigada

lider do setor
{brigadista)

brigadista brigadista brigadista

Exemplo 2 - Planta com uma edificagdo, 3 pavimentos e 3 brigadistas por pavimento.

coordenador geral da brigada

lider do setor n®1 lider do setorn®2 lider do setor n®3
(brigadista) (brigadista) (brigadista)

[ ] [ ] [ ]

brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista
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ANEXO E
FLUXOGRAMA DE PROCEDIMENTO DE EMERGENCIA DA BRIGADA DE INCENDIO (RECOMENDAGAO)
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